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Depuis plusieurs années, le territoire est fortement engagé dans une stratégie
de tourisme durable. L'un des enjeux principaux, validés dans une nouvelle
feuille de route communautaire en 2023, est celui de I'étalement de la saison
touristique. L'objectif est bien de faire vivre le territoire a I'année, et poury
parvenir il convient de développer plusieurs temps forts : des événements en

lien avec l'identité du territoire.

Llle d’'Oléron est un terrain de jeu exceptionnel pour de nombreuses disciplines
sportives, qu'elles soient terrestres ou nautiques. Plusieurs événements ont vu
le jour recemment et leur succés ne cesse de croitre. Afin de s'inscrire dans
cette dynamique et de lancer la saison touristique par un temps fort, un projet

d'ampleur, fédérateur et regroupant I'ensemble des communes est né : I'Ultra-

Trail de I'ile d’Oléron.




Cet événement est porté et organisé par I'Office
Intercommunal des Sports Oléronais (0ISO), une
association relancée en 2023 dont I'objectif est de
regrouper I'ensemble des associations sportives du
territoire dans le but de soutenir les manifestations
existantes et de porter de nouveaux événements.

Ce projet est également le fruit de collaborations
intenses et fructueuses qui ont vu s'impliquer de
nombreux partenaires : la Communauté de

I'lle d'Oléron et du bassin de Marennes, |I'ensemble
des communes du territoire.

Tous les volontaires, y compris les acteurs privés,
sont invités a rejoindre la dynamique afin de

moyens nécessaires a son succes.

L'EVENEMENT

L'Ultra-Trail de I'lle d'Oléron se veut représentatif du territoire. |l passera

par I'ensemble des paysages oléronais, au travers des foréts, vignes,
plages et marais, sur les huit communes de Ille d'Oléron. L'objectif,
permettre aux coureurs de faire le tour de I'lle d'Oléron et de s'imprégner
du territoire. Le parcours se compose d'environ 82% de chemins pour
18% de routes.

Cet événement sportif de nature se déroulera du vendredi 5 avril au
dimanche 7 avril, date de retrait des dossards et de remise des

récompenses. La journée du samedi 6 avril sera consacrée aux courses
adultes et enfants, et au village d‘animations qui sera installé dans

I'anceinte de la citadelle du Chateau d'Oléron pour I'occasion.

Communes de lile d'Oléron, I'Office de Tourisme de

permettre a cet événement de bénéficier de tous les



L'ultra-trail de I'lle d'Oléron se compose d'un 100km, distance reine de

cet événement. Le 100km sera complété par une course relais en duo de
2X50km et d'une course relais de 4x 25 km par équipe de quatre.

Un seul tracé et a peu prés 791m de
dénivelé global pour ces trois
courses, les passages de relais se
feront sur les points de
ravitaillement positionnés sur le
parcours. Les coureurs prendront le
départ a 5h30 le samedi 8 avril. Leur
arrivée s'étalera durant I'aprés-midi,
jusqu’a tardivement dans la nuit. La
principale difficulté résidera sans
nul doute dans la présence de
nombreuses zones sableuses sur le
parcours.

Une course enfants sera organisée
durant la journée dans la citadelle
du Chateau d'Oléron. Une marche
est aussi prévue sur la commune du
Chéateau d'Oléron et conduira les
participants au travers des marais et
parcs ostréicoles.



MODALITE INSCRIPTION

Les inscriptions pour les courses adultes sont
disponibles en ligne via la plateforme Klikego ou en
version papier. Trois tarifs sont appliqués et
évoluent en fonction de la période a laquelle a lieu
I'inscription. A I'exception des licenciés de la
fédération francaise d'athlétisme, les coureurs
devront prendre soin de fournir un certificat
médical mentionnant la pratique de la course a
pied en compétition lors de leur inscription.

Un réeglement est disponible en ligne sur le site
internet ut-oleron.fr et précise aux coureurs
I'ensemble des reégles de la course ainsi que le
matériel qui leur sera nécessaire.

Les inscriptions pour la marche et la course enfant
se feront sur place le vendredi et le samedi.

CONTACTS

Des formulaires de contacts sont disponibles sur le site
internet ut-oleron.fr pour les personnes qui souhaitent
s'investir sur I'événement en tant que bénévoles, ou pour
les organisations et entreprises qui souhaitent devenir
partenaires.

I est aussi possible de contacter I|'organisation
directement sur le mail ultratrailoleron@gmail.com ou via
les réseaux sociaux https://www.facebook.com/utoleron
et https://www.instagram.com/utoleron/
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UTRA-TRAIL




Marianne Ribiéere
Chargée de développement tourisme
sportif et tourisme durable

m.ribiere@ile-oleron-marennes.com

Frédéric Boudeau
Président de lI'office intercommunal

des sport oléronais (01S0O)

officeoleronaissport@gmail.com




